
10000 m  am  02.03.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgLandVerein/Ort

1 50 Glockshuber, Bastian TSV 1862 Neuburg HaM3090 1 3 1 : 4 0 , 7 DE
2 65 Benz, Marco Skivereinigung Amberg HaM4080 1 3 2 : 2 9 , 3 DE
3 5 Hengl, Johannes AschBuch Racing Team HaMHK00 1 3 4 : 0 7 , 5 DE
4 62 Beck, Michael TSV Greding HaM4082 2 3 4 : 5 9 , 7 DE
5 29 Fink, Georg - HaM4077 3 3 5 : 1 7 , 3 DE
6 39 Weiß, Stefan SV Kasing HaM4080 4 3 6 : 0 4 , 3 DE
7 47 Kirschner, Richard TSV Dietfurt HaMHK97 2 3 6 : 1 0 , 6 DE
8 73 Streubel, Patrick AschBuch Racing Team HaM3093 2 3 6 : 2 5 , 9 DE
9 1 Staudinger, Maik FC Beilngries Triathlon HaM3085 3 3 6 : 2 9 , 1 DE

10 68 Kerner, Christian MTV Ingolstadt HaM5070 1 3 7 : 3 8 , 0 DE
11 11 Fuchs, Michael FC Beilngries Triathlon HaM4083 5 3 7 : 5 8 , 7 DE
12 40 Brosig, Andreas - HaM3085 4 3 8 : 0 5 , 1 DE
13 53 Fischer, Jan TSV Gaimersheim HaMHK05 3 3 8 : 1 9 , 0 DE
14 70 Meyer, Markus TSV Gaimersheim HaM4075 6 3 8 : 3 5 , 7 DE
15 35 Schels, Michael - HaM4082 7 3 9 : 1 8 , 0 DE
16 36 Thomas, Wolfgang TSV Greding HaM4082 8 4 0 : 0 8 , 4 DE
17 21 Vásquez, Mauricio Lat-IN Runners HaM3086 5 4 0 : 5 0 , 7 DE
18 45 Sippl, Christian TSV Dietfurt HaM4075 9 4 2 : 4 0 , 3 DE
19 61 Schneider, Johannes - HaM3090 6 4 2 : 5 0 , 5 DE
20 17 Schreiber, Thomas Ostendorfer-Gymnasium HaM5072 2 4 4 : 1 3 , 4 DE
21 18 Prem, Werner Kettenbach Runners HaM5066 3 4 4 : 2 3 , 6 DE
22 34 Alemdag, Tolga - HaM4077 10 4 6 : 3 0 , 6 DE
23 55 Fischer, Marius TV06 Thalmässing HaM4082 11 4 6 : 4 1 , 6 DE
24 30 Presser, André Lat-IN Runners HaM4076 12 4 6 : 5 9 , 0 DE
25 23 Eckerle, Franz FC Beilngries Triathlon HaM6062 1 4 7 : 0 4 , 6 DE
26 41 Fischer, Markus TSV Gaimersheim HaM5074 4 4 7 : 2 2 , 3 DE
27 20 Fennel, Stefan VFL Bad Wildungen e.V. HaM4078 13 4 7 : 3 6 , 4 DE
28 59 Kraus, Gerhard AschBuch Racing Team HaM6061 2 4 7 : 5 0 , 0 DE
29 27 Ramani, Edin Freiwillige Feuerwehr Vohburg HaMHK04 4 4 8 : 3 8 , 5 DE
30 44 Salzinger, Christian TSV Dietfurt HaM5072 5 4 8 : 4 2 , 6 DE
31 33 Ferstl, Sebastian Stiftung Wadentest HaM3090 7 4 9 : 2 2 , 7 DE
32 9 Osterhuber, Ralf FC Hitzhofen-Oberzell HaM5067 6 5 0 : 0 0 , 1 DE
33 58 Schmidt, Roland SpVgg Wolfsbuch/Zell HaM3090 8 5 0 : 0 7 , 2 DE
34 64 Götzenberger, Michael FC Beilngries Triathlon HaM5067 7 5 0 : 0 8 , 4 DE
35 57 Beck, Willi TSV 1862 Neuburg HaM7053 1 5 0 : 2 8 , 9 DE
36 71 Köll, Thomas MBB SG Manching HaM5070 8 5 0 : 3 0 , 1 DE
37 19 Stocker, Markus - HaM4079 14 5 0 : 4 4 , 5 DE
38 63 Wolfrum, Stefan FC Beilngries Triathlon HaM5070 9 5 1 : 1 6 , 4 DE
39 48 Geitner, Martin TSV Dietfurt HaM6061 3 5 1 : 2 4 , 0 DE
40 28 Hagn, Mathias Freiwillige Feuerwehr Vohburg HaM4082 15 5 1 : 3 9 , 2 DE
41 69 Schmid, Martin - HaM6056 4 5 4 : 0 9 , 6 D E 
42 26 Singer, Carsten Freiwillige Feuerwehr Vohburg HaM4081 16 5 6 : 2 7 , 5 DE
43 66 Gmelch, Xaver TSV Dietfurt HaM7053 2 5 6 : 4 1 , 3 DE
44 12 Goncalves, Fernando FC Beilngries Triathlon HaM5067 10 5 7 : 5 0 , 8 DE
45 31 Böndl, Dirk Stiftung Wadentest HaM6059 5 5 9 : 4 1 , 1 DE

10000 m  am  02.03.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgLandVerein/Ort

1 38 Haberl, Eva DJK Ursensollen HaW4080 1 3 8 : 3 3 , 6 DE
2 42 Grabmann, Tamara FC Beilngries Triathlon HaW4082 2 4 1 : 4 2 , 2 DE
3 60 Virzi, Iolanda Erdinger Active Team HaW4075 3 4 4 : 1 6 , 0 DE
4 37 Kerler, Gisela Kettenbach Runners HaW5065 1 4 6 : 3 2 , 8 DE
5 2 Rehm, Lea DJK Dollstein HaWHK01 1 4 6 : 5 3 , 9 DE
6 52 Rolka, Saskia - HaWHK01 2 4 7 : 1 8 , 6 DE
7 67 Trabert-Rehm, Michaela SV Marienstein HaW5070 2 4 8 : 0 4 , 4 DE
8 56 Fischer, Silvia TV06 Thalmässing HaW4081 4 4 8 : 5 0 , 6 DE
9 22 Amrhein, Denny FC Beilngries Triathlon HaW5070 3 4 9 : 3 4 , 3 DE
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Fastenlauf 2024



10000 m  am  02.03.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgLandVerein/Ort

10 51 Mittermeier, Carina - HaWHK01 3 5 1 : 4 5 , 9 DE
11 14 Hengl, Anna-Lena AschBuch Racing Team HaWHK99 4 5 2 : 0 7 , 8 DE
12 15 Zimmermann, Sabrina - HaW3092 1 5 2 : 2 2 , 9 DE
13 72 Pätzold, Anja VfB Kipfenberg HaW5072 4 5 4 : 0 7 , 8 DE
14 32 Böndl, Barbara Stiftung Wadentest HaW3094 2 5 8 : 2 5 , 2 DE
15 3 Pöppel, Nele TSV Greding Frauenlauftreff HaWHK06 5 1 : 0 3 : 2 3 , 3 DE
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